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PREFACIO

ste libro es una breve introduccién al arte de la argu-

mentacion. En él me cifio a los puntos mas funda-

mentales, ya que he observado que normalmente los
estudiantes y los escritores no necesitan grandes explicaciones
introductorias, sino una lista basica de recordatorios y reglas. En
consecuencia, el libro estd organizado alrededor de reglas espe-
cificas, bien ilustradas y explicadas, aunque de forma breve. No
es un libro de texto, sino un manual de reglas.

He observado también que, a menudo, los profesores pre-
fieren asignar un manual de reglas lo bastante comprensible
como para que los alumnos lo consulten por su cuenta y que,
por lo tanto, no les robe tiempo en clase. En este caso, de nue-
vo, es importante ser breve —el objetivo es ayudar a los estu-
diantes a trabajar en argumentos concretos—, pero las reglas
deben ser explicadas lo bastante bien, de forma que el profesor
pueda referir a los alumnos a la Regla 6 o la Regla 16 sin tener
que dar una explicacién completa cada vez. Breve pero auto-
suficiente: este es el equilibrio que he tratado de alcanzar con
este libro.

Las claves de la argumentaciéon también puede ser de utili-
dad en un curso que se centre propiamente en los argumentos.
Deberd suplementarse con ejercicios y mas ejemplos, pero es



facil encontrar manuales principal o enteramente dedicados a
ejercicios y ejemplos. También ese tipo de manuales debe com-
plementarse precisamente con lo que este manual ofrece: re-
glas simples para construir buenos argumentos. El objetivo no
es que los estudiantes de pensamiento critico acaben sabiendo
Unicamente cémo rebatir (o, al menos, cémo intentar rebatir)
determinadas falacias. El pensamiento critico se puede practi-
car de una forma mucho mas constructiva. Este libro pretende
ensefar a hacerlo.



NOTA A LA QUINTA EDICION

as claves de la argumentacién sigue siendo un manual
muy usado en una gran variedad de centros académi-
cos, desde institutos de secundaria hasta facultades de
derecho, y también en otros ambitos. Puesto que el mundo si-
gue cambiando, en esta quinta edicién hemos introducido unas
cuantas modificaciones acordes con estos cambios. El mas des-
tacable de ellos, la adicién de un nuevo capitulo final, «Debates
publicos», que adapta algunas de las viejas reglas, pero, principal-
mente, aflade algunas nuevas. El estado actual del debate ptblico
es, de hecho, bastante lamentable, y aunque eso seguramente se
deba a muchas causas, una mejor comprension del protocolo y
la ética del buen debate publico deberian ser de ayuda. Son seis
reglas cortas, pero jqué gran diferencia pueden suponer!
Algunos cambios menores incluyen una serie de ejemplos
actualizados, extraidos de una gama mas variada y moderna
de fuentes. Adiés, Einstein; hola, Beyoncé. Esta edicién es un
poco mas fresca, un poco mas concisa, un poco mas diverti-
da. Algunas de las reglas han adquirido subtitulos mas con-
tundentes. No son tiempos para mostrarnos timidos ni sobre
la necesidad de buenos argumentos, ni sobre la necesidad de
mejores maneras de discutir, de modo que puede que el lector
también encuentre esta edicién un poco mas provocadora.



Para los profesores y alumnos que tengan interés en profun-
dizar, me alegra anunciar que a partir de ahora hay también un
libro de texto que acompaiia Las claves de la argumentacién. Lo
hemos escrito David Morrow y yo mismo: Cuaderno de ejercicios
para la argumentacion. El Cuaderno de ejercicios incluye todo el
texto de Las claves de la argumentacion, pero, entre cada apar-
tado de esta breve guia, el cuaderno incluye mas explicacio-
nes, ejemplos amplios y ejercicios, también con una seleccion
exhaustiva de respuestas de muestra. Quiero dar las gracias al
profesor Morrow por convencerme a mi y a Hackett Publishing
Company de la necesidad y del atractivo de un cuaderno asi,
y por encargarse luego de la parte del ledn del trabajo que ha
supuesto, que ha desarrollado ya a través de dos ediciones (la
primera en 2013; la segunda en 2016). Las ideas y sugerencias
de David han contribuido ademads a dar forma a esta nueva edi-
cién de Las claves de la argumentacion.

Entre los cambios relacionados esta que unos cuantos de los
ejemplos y temas mas complejos incluidos en ediciones ante-
riores de Las claves, en especial los desafios del filésofo David
Hume a algunos de los argumentos habituales sobre la exis-
tencia de Dios, han sido trasladados al Cuaderno de ejercicios,
donde pueden ser tratados con mayor profundidad. En muchos
aspectos, el Cuaderno de ejercicios es una secuela natural de Las
claves, incluso si el lector no esta siguiendo una asignatura que
lo requiera. Esperamos que le echara un vistazo.

A estas alturas, la lista de colegas, alumnos, parientes y
amigos que han contribuido con sus ideas, sugerencias y pro-
vocaciones a esta y a anteriores ediciones de Las claves es ya

muy larga. En esta ocasién me gustaria mencionar a Deborah

10



Wilkes, presidenta y editora, y a sus colegas en Hackett Pu-
blishing Company, cuyo apoyo incondicional y delicada energia
han hecho de Las claves de la argumentacién y del Cuaderno de
ejercicios dos proyectos siempre agradables y magnificamente
ejecutados. jMi agradecimiento continuado a todos ellos!

ANTHONY WESTON

Marzo de 2021
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) INTRODUCCION
(DE QUE SIRVE ARGUMENTAR?

ucha gente piensa que discutir es simplemente ex-
presar sus prejuicios de una forma diferente. Por
eso mucha gente cree que discutir es desagradable e
inttil. De hecho, aunque las definiciones que nos da el dicciona-
rio de discutir —«Dicho de dos o0 mas personas: Examinar atenta
y particularmente una materia» o «Contender y alegar razones
contra el parecer de alguien»—* no implican animadversion, el
significado que popularmente se da a discutir se parece mas a pe-
learse verbalmente. No es este el significado que aqui nos interesa.?
En este libro, discutir, dar argumentos, significa ofrecer
una serie de razones o de pruebas para apoyar una conclusién.
Aqui argumentar no es simplemente afirmar un punto de vis-
ta. Argumentar implica un esfuerzo para apoyar un punto de
vista con razones. Por ello, es esencial usar argumentos cuando
se discute.
Discutir usando argumentos es esencial sobre todo porque
constituye una manera de descubrir qué puntos de vista son

superiores a otros. No todos los puntos de vista son igualmente

1. Diccionario de la lengua espafiola. Vigésima segunda edicién.
2. La ambigiiedad que la palabra «argumento» tiene en inglés ha sido
adaptada ala ambigiiedad que «discutir» tiene en espafiol. (N. de la T.)
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validos. Encontraremos conclusiones que se apoyan en buenas
razones, y otras que apenas se sostienen. ;Cémo distinguirlas?:
ofreciendo argumentos para las distintas conclusiones y valo-
randolos para ver cuan convincente es cada uno de ellos.

En este sentido, un argumento es una forma de indagacién.
Filésofos y activistas han argumentado, por ejemplo, que la ga-
naderia industrial intensiva produce un sufrimiento inmenso
a los animales y que es injustificable e inmoral mantenerlos
en estas condiciones. ¢Tienen razén? No podemos decidirlo te-
niendo en cuenta solamente nuestros propios prejuicios. /Tene-
mos obligaciones morales hacia las otras especies, por ejemplo,
o el sufrimiento solo es malo cuando es humano? ;Podriamos
vivir razonablemente bien sin comer carne? Algunos vegeta-
rianos viven hasta edades muy avanzadas. ;Demuestra esto
que las dietas vegetarianas son mas saludables? ;O es este un
dato irrelevante si consideramos que algunos no vegetarianos
han vivido también hasta edades muy avanzadas? (Podriamos
proseguir nuestra indagacion preguntandonos si el porcentaje
de vegetarianos que llegan a ancianos es superior al de no ve-
getarianos). ;O acaso las personas mas sanas tienden a adoptar
dietas vegetarianas, y no lo contrario? Todas estas preguntas
deben considerarse detenidamente, y las respuestas no estan
claras a priori.

Dar argumentos es esencial por otra razén. Una vez que
hemos llegado a una conclusién que estd bien sustentada, la
explicamos y la defendemos con argumentos. Un buen argu-
mento no se limita a repetir la conclusién, sino que ofrece ra-
zones y pruebas para que los demds juzguen por si mismos. Si
usted estd convencido, por ejemplo, de que debemos cambiar
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la forma en que criamos a los animales, debe usar argumentos
para explicar como llegd a esa conclusion. Esta es la forma en
que convencerd a los demads: ofreciendo razones y pruebas que
le convencieron a usted. No es ningin error tener opiniones
contundentes. El error es no tener nada mas.

Argumentar le gustara: dele tiempo

Normalmente aprendemos a discutir afirmando. Es decir, so-
lemos empezar por la conclusién —expresamos un deseo, una
opinién— sin ofrecer argumentos para apoyarla. A veces esta
forma de proceder funciona, al menos cuando somos jovenes.
¢Qué mejor que no tener que dar argumentos?

Dar verdaderos argumentos requiere tiempo y practica.
Reunir razones, formular conclusiones que sean proporciona-
les a las pruebas de que disponemos, considerar las objecio-
nes... Estas son destrezas que se adquieren. Debemos hacernos
mayores: debemos dejar de lado nuestros deseos y opiniones
por un momento y pensar de verdad.

La ensefianza formal puede ayudarnos... o no. En cursos
dedicados a ensefar listas cada vez mas largas de hechos o de
técnicas, raramente se anima a los alumnos a formular pre-
guntas que podriamos contestar con un argumento. Sabemos
que la ley electoral en Espafia dispone que la mayoria de los
diputados del Congreso sean asignados aplicando el sistema
d’Hondt —esto es un hecho—, pero ;es esta una buena idea?
(Es mas, ;fue una buena idea en algin momento? ;Qué razones
se dieron para ello?) Sabemos también que muchos cientificos
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piensan que hay vida en otras partes del universo, pero spor
qué? ;En qué argumentos se apoyan? La respuesta a estas pre-
guntas requiere encontrar las razones. Lo ideal seria no solo
aprender algunas de esas razones, sino también aprender a so-
pesarlas, y a buscar mds razones por propia iniciativa.

En gran medida, como ya se ha dicho, argumentar correcta-
mente es cuestién de tiempo y de practica. Sin duda, este libro
nos ayudara. Ademas, practicar la argumentacién tiene benefi-
cios colaterales. Nuestra mente se vuelve mas flexible, con me-
nos prejuicios, mas despierta. Llegaremos a apreciar la mejoria
personal que nuestro pensamiento critico puede llegar a repre-
sentar. En nuestra vida familiar, en la politica, en la ciencia,
en la filosofia e incluso en la religién se nos ofrecen constante-
mente argumentos para que los valoremos, y nosotros podemos
responder ofreciendo nuestros argumentos propios. Piense en
la argumentacién como una forma de hacerse un lugar en esta
dindmica dialéctica continua. jPuede haber —ahora si— algo
mejor que esto?

La estructura del libro

Este libro empieza examinando argumentos bastante simples,
avanza hacia argumentos mas largos y analiza el uso de estos
ultimos en ensayos y presentaciones orales.

Los capitulos I-VI tratan la construccién y evaluacién de
argumentos cortos. Los argumentos cortos se limitan a ofrecer
razones y pruebas brevemente, por lo general en unas cuantas

frases o un parrafo. Empezamos por los argumentos cortos por
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varias razones. Primera, son muy comunes; de hecho, son tan
comunes que forman parte de nuestras conversaciones cotidia-
nas. Segunda, los argumentos mas largos son habitualmente
argumentos cortos mas elaborados, o una serie de argumentos
cortos enlazados. Si aprende a escribir y evaluar argumentos
cortos primero, podra ampliar luego sus habilidades para ma-
nejar argumentos mas largos en ensayos o presentaciones.

Una tercera razén para empezar por los argumentos cortos
es que constituyen la mejor ilustracién tanto de las formas de
argumento comun como de los tipicos errores de argumenta-
cién. En argumentos mas largos puede resultar mas complica-
do distinguir los puntos principales... y también los problemas
principales. Por lo tanto, aunque algunas de las reglas resulten
obvias una vez formuladas, recuerde que estan ilustradas con
ejemplos sencillos. Hay reglas que son dificiles de comprender
incluso en argumentos cortos.

El capitulo VII lo guiard en el esbozo y elaboracién de un
argumento largo y en la valoracién de objeciones y alternati-
vas. El capitulo VIII recoge estos elementos y le ensefia como
integrarlos en un ensayo argumentativo. El capitulo IX afiade
reglas especificas sobre presentaciones orales, y el capitulo X
sobre el debate ptblico. Como ha quedado claro, todos estos
capitulos dependen de los capitulos I-VI, ya que argumentos
largos como estos esencialmente combinan y desarrollan los
tipos de argumento corto que los capitulos I-VI tratan. Por lo
tanto, no vaya directamente a los capitulos finales, incluso si
consulta este libro principalmente para redactar un ensayo o
preparar una presentacién. El libro es suficientemente breve
como para leerlo de principio a fin; si lo hace asi, cuando llegue
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a estos capitulos finales ya tendra las herramientas que nece-
sita para aprovecharlos plenamente. Una sugerencia para los
profesores es programar los capitulos I-VI hacia el principio del
curso y los capitulos VII-X cuando llegue la fase de los ensayos,
las presentaciones publicas y los debates.

El libro concluye con dos apéndices. El primero es una lista
de falacias, argumentos engafiosos que son tan tentadores y
comunes que hasta tienen nombre propio. El segundo ofrece
tres reglas para crear y evaluar definiciones. No dude en usarlas
cuando las necesite.
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|
ARGUMENTOS CORTOS:
ALGUNAS REGLAS GENERALES

ara dar un argumento se empieza reuniendo razones a

favor y organizadndolas clara y coherentemente. El capitulo

I ofrece reglas generales para construir argumentos cortos.
Los capitulos II-VI analizan tipos concretos de argumento corto.

I

Determine las premisas y la conclusion

El primer paso antes de construir un argumento es preguntarse
qué esta intentando demostrar. ;Cudl es su conclusion? Recuer-
de que la conclusion es la afirmacién en favor de la cual usted
esta dando razones. Las afirmaciones mediante las cuales usted
ofrece estas razones son sus premisas.

Pongamos que quiere convencer a sus amigos (o hijos, o pa-
dres, o...) de que deben comer mas legumbres. Probablemente
eso no parezca la propuesta mas prometedora del mundo, ni
tampoco la mas importante. Pero es una buena primera ilustra-
cion... iy la dieta es importante! Veamos cémo puede plantear
su argumento:
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Usted tiene su conclusién: debemos comer mas legumbres.
Eso es lo que usted cree. Pero ;por qué? ;Cudles son sus razo-
nes? Tal vez necesite afirmarlas para usted mismo, para que
ante todo sean claras, y luego comprobar que son razones real-
mente buenas. Desde luego, si espera que los demas estén de
acuerdo con ellas o que modifiquen su manera de comer, debe-
rd exponer las buenas razones con claridad.

Asi que, de nuevo, jcudles son sus razones? Una de las pre-
misas principales probablemente es que las legumbres son sa-
nas: tienen un mayor contenido en fibra y proteina, y un menor
contenido en grasa y colesterol de lo que la mayoria de la gente
come habitualmente. De modo que, complementada adecuada-
mente, una dieta con mas legumbres podria contribuir a una
vida mas larga y mas activa. Puede que usted no quiera suponer
que sus amigos o parientes ya han oido, o realmente apreciado,
esta idea con anterioridad..., al menos resulta ttil recordarsela.

Para motivar a las personas, resultaria atil afiadir también
otra premisa principal. Puesto que las legumbres suelen con-
siderarse un alimento aburrido, ;por qué no argumentar que
las recetas que las contienen pueden ser variadas y atractivas?
Ofrezca algunos ejemplos: tacos mexicanos con relleno de ju-
dias rojas con especias, por ejemplo, o el humus, que se elabora
con garbanzos. Ahora ya tiene un argumento: razones buenas y
sélidas para una conclusion clara.

Incluso las bromas pueden constituir argumentos, aunque

sus razones puedan sonar banales:

Vivir en la Tierra puede ser duro, pero incluye una

vuelta anual gratuita alrededor del Sol.
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Obtener una vuelta anual gratuita alrededor del Sol no es el tipo
de razén que normalmente esperarias para estar dispuesto a re-
sistir cuando la vida se pone dificil. Este es el elemento cémico
de la broma, pero sigue siendo una razén: un intento de justi-
ficar la afirmacién de que la vida no es tan mala como a veces
parece. Es un argumento divertido.

En la Regla 1 —«Determine las premisas y la conclusién»—,
la palabra «determine» tiene dos significados relacionados. Uno
es diferéncielas. Sus razones son distintas de sus conclusiones:
manténgalas claramente separadas. Obtener una vuelta gratuita
alrededor del Sol es una idea distinta de resistir cuando las cosas
se ponen feas, y légicamente viene antes. Es una premisa. Ser mas
capaz de resistir puede ser algo que le sigue. Es una conclusién.

Una vez que ha diferenciado sus premisas y su conclusion,
asegurese de que ambas son afirmaciones con las que es capaz
de comprometerse. Este es el segundo significado de «determi-
nar». En este caso, adelante. En el caso contrario, jcAimbielas! En
cualquier caso, necesitara ser claro con usted mismo antes de
poder serlo con los demas.

Este libro le ofrece una conveniente lista de las diferentes
formas que los argumentos pueden tomar. Utilice esta lista para
desarrollar sus premisas. Para defender una generalizacién, por
ejemplo, consulte el capitulo II: le recordard que debe dar una
serie de ejemplos como premisas, y le indicara qué tipo de ejem-
plos buscar. Si su conclusion requiere un argumento deductivo
como los explicados en el capitulo VI, las reglas de ese capitulo
le dirdn qué tipo de premisas necesita. Es posible que tenga que
probar varios argumentos distintos antes de encontrar uno que
funcione bien.
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